
Mittagessen in der GTS vom 19.10. bis23.10.2026

Montag vegetarisches Gericht Fleischgericht Allergene
19.10.2026

KartoffeltaschengefülltmitMini-Würstchenvom glutenhaltigesGetreide
Frischkäse, dazu Kaiser- Geflügel mit Salzkartoffeln (Weizen), Milch (einschließ-
gemüse aus Brokkoli, und Bratensauce lich Laktose), Eier
Blumenkohl und Karotten
in Rahm

Dessert Obst

Dienstag vegetarisches Gericht Fleischgericht
20.10.2026

Allergene

Hörnchennudeln mit
Tomatensauce und
Karottensalat

Dessert Obst

Mittwoch vegetarischesGericht
21.10.2026

Blumenkohlcremesuppe
Germknödel gefüllt mit
Pflaumen, dazu
Vanillesauce

Dessert Obst

Donnerstag vegetarisches Gericht
22.10.2026

Käsespätzle mit Gouda,
dazu Gurkensalat

Dessert Obst

Freitag vegetarisches Gericht
23.10.2026

Geflügelfrikadelle mit Reis glutenhaltiges Getreide
und Bratensauce, dazu (Weizen), Sellerie, Milch
Blattsalat und ltalian (einschließlich Laktose),
Dressing Eier, Senf

Fischgericht Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Milch (einschließ-
lich Laktose), Sellerie,
Eier

Fleischgericht Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Eier, Milch
(einschließlich Laktose),
Sellerie

Fleischgericht Allergene

Cordon Bleu vom glutenhaltiges Getreide
Geflügel gefüllt mit (Weizen), Sellerie, Eier,
Geflügelschinken und Milch (einschließlich
Emmentaler, dazu Spätzle Laktose)
und Rahmsauce

Dessert Fruchtjoghurt Kirsche



Mittagessen in der GTS vom 02.11. bis 06.11 .2026

Montag vegetarisches Gericht
02.11.2026

Dampfkartoffeln mit
Kräuterquark und
Gurkensalat

Fleischgericht

Cevapcici vom Geflügel
mit Reis und
Tomatensauce

Allergene

Milch (einschließlich
Laktose), Sellerie, Senf,
Schalenfrüchte (Erbsen),
Sojabohnen, Eier, Soja-
bohnen, glutenhaltiges
Getreide (Weizen)

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Eier, Milch
(einschließlich Laktose)

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Milch (einschließ-
lich Laktose), Sellerie,
Eier

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen, Dinkel), Eier,

Sellerie

Dessert Obst

Dienstag
03.11.2026

vegetarisches Gericht Fleischgericht

Kartoffelgnocchi mit
Kräutercremesauce und
geriebenem Gouda

Dessert Obst

Mittwoch vegetarisches Gericht Fischgericht
04.11.2026

Tomatencremesuppe
Pancakes mit Apfelmus

Dessert Obst

Donnerstag vegetarisches Gericht
05.11.2026

Vollkornnudeln mit
Kaisergemüse aus
Karotten, Brokkoli und
Blumenkohl und
Tomatensauce

Fleischgericht

Hörnchennudeln mit
Bolognese vom Rind und
geriebenem Gouda

Dessert Obst

Freitag vegetarisches Gericht Fleischgericht
06.11.2026

paniertes Schnitzel vom
Geflügel mit Rahmsauce
und Spätzle

Allergene

g lutenhaltiges Getreide
(Weizen), Eier, Milch
(einschließlich Laktose)

Dessert Obst


