Mittagessen in der GTS vom 13.07. bis 17.07.2026

Montag
13.07.2026

Dienstag
14.07.2026

Mittwoch
15.07.2026

Donnerstag
16.07.2026

Freitag
17.07.2026

vegetarisches Gericht

Mini Ravioli mit Tomaten-

fullung, dazu
Basilikumsauce

Dessert Obst
vegetarisches Gericht
Mais-Lauch-Roésti mit
Ratatouillegemuise, dazu
Blattsalat und Joghurt-
Dressing
Dessert Obst

vegetarisches Gericht

Dessert Obst
vegetarisches Gericht
Tomatencremesuppe
Griel3brei mit Apfelmus

Dessert Obst
vegetarisches Gericht

Chili sin Carne mit
Paprika, Mais, Kidney-

bohnen, dazu Vollkornreis

und Gurkensalat

Dessert

Fischgericht

Fleischgericht
Gyros vom Geflugel mit

Tomatenreis und
Joghurtdip

Wochengericht

Gemisemaultaschen mit
Tomatensauce und Gouda
Uberbacken

Fleischgericht

Fleischgericht

Fruchtjoghurt Banane

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Sellerie, Eier,
Milch (einschlieRlich
Laktose)

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Eier, Milch
(einschliellich Laktose),
Sellerie

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Milch (einschlief3-
lich Laktose), Sellerie, Eier

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Sellerie, Milch
(einschlieBlich Laktose)

Allergene

glutenhaltiges Getreide

(Weizen), Sellerie, Milch
(einschliellich Laktose),
Phosphat



Mittagessen in der GTS vom 20.07. bis 24.07.2026

Montag
20.07.2026

Dienstag
21.07.2026

Mittwoch
22.07.2026

Donnerstag
23.07.2026

Freitag
24.07.2026

vegetarisches Gericht Wochengericht

Allergene

Spirelli mit Kasesauce und glutenhaltiges Getreide

Karottensalat

Dessert Obst

vegetarisches Gericht  Fleischgericht
Gemulsecremesuppe aus

Brokkoli, Karotten und

Blumenkohl

Pfannkuchen mit Apfelmus

Dessert Obst

vegetarisches Gericht  Fleischgericht
Tortellini mit Gemuse-
fullung, Basilikumsauce,
dazu Blattsalat und
Joghurt Dressing

Geflugelfrikadelle mit
Spéatzle und Bratensauce

Dessert Obst

vegetarisches Gericht  Fleischgericht
Vollkornnudeln mit

Paprikasauce und

Karottensalat

Dessert Obst

vegetarisches Gericht  Fleischgericht

Rindfleischmaultaschen
mit Rinderkraftbriihe
und Kartoffelsalat

Dessert Obst

(Weizen), Sellerie, Eier,
Milch (einschlieBlich
Laktose)

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Eier, Milch
(einschlieBlich Laktose),
Sellerie

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Eier, Milch
(einschliellich Laktose),
Sellerie

Allergene
glutenhaltiges Getreide

(Weizen, Dinkel), Eier,
Sellerie

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Sellerie, Eier



Mittagessen in der GTS vom 27.07. bis 28.07.2026

Montag vegetarisches Gericht  Fleischgericht Allergene

27.07.2026
Kartoffeltaschen geftllt mit Mini-Wirstchen vom glutenhaltiges Getreide
Frischkase, dazu Kaiser- Gefligel mit Salzkartoffeln (Weizen), Eier, Milch
gemuse aus Brokkoli, und Bratensauce (einschlieBlich Laktose),
Blumenkohl und Karotten Sellerie
in Rahm

Dessert Obst

Dienstag vegetarisches Gericht Fleischgericht Allergene
28.07.2026
Hérnchennudeln mit Geflugelfrikadelle mit Reis glutenhaltiges Getreide
Tomatensauce und und Bratensauce, dazu (Weizen), Eier, Sellerie,
Karottensalat Blattsalat und Italian Senf
Dressing

Dessert Obst

Mittwoch  vegetarisches Gericht  Fischgericht Allergene
29.07.2026

es gibt kein Mittagessen mehr in der Mensa!

Schulschluss ca. 11:00 Uhr!

Dessert
Donnerstag vegetarisches Gericht  Fleischgericht Allergene
30.07.2026
1. Ferientag!
Dessert
Freitag vegetarisches Gericht  Fleischgericht Allergene
Dessert

Wir wiinschen allen Schiiler:innen schone, erholsame Ferien!
1. Schultag im Schuljahr 2026/2027 ist der 14.09.2026!



