
Mittagessen in der GTS vom 06.07. bis 10.07.2026

Montag vegetarisches Gericht Fleischgericht Allergene
06.07.2026

Semmelknödel mit schwäbische Linsen mit glutenhaltiges Getreide
Champignonrahmsauce Wurzelgemüse, dazu (Weizen), Sellerie, Eier,

Spätzle und eine Saiten- Phosphat, Konservierungs-
wurst vom Geflügel stoff, Nitrat, Milch

(einschließlich Laktose)

Dessert Obst

Dienstag vegetarisches Gericht Fleischgericht Allergene
07.07.2026

Rahmspinat mit Tortellini mit Rindfleisch- glutenhaltiges Getreide
Salzkartoffeln und Ei füllung mit Geflügel- (Weizen), Sellerie, Milch

schinken-Sahnesauce, (einschließlich Laktose),
dazu Chinakohl und Eier
Italian Dressing

Dessert Obst

Mittwoch vegetarisches Gericht Wochengericht Allergene
08.07.2026

Gemüselasagne mit Spätzle mit Bratensauce glutenhaltiges Getreide
Karottensalat und Kartoffelsalat (Weizen), Milch (einschließ-

lich Laktose), Sellerie, Eier
 

Dessert Obst

Donnerstag vegetarisches Gericht Fleischgericht Allergene
09.07.2026

Vollkornnudeln mit Hähnchengulasch mit Eier, glutenhaltiges Getreide
mediterranem Gemüse in Karottenwürfeln, dazu (Weizen, Dinkel), Sellerie
Tomatensauce Kartoffeln

Dessert Obst

Freitag vegetarisches Gericht Fleischgericht Allergene
10.07.2026

Brokkolicremesuppe glutenhaltiges Getreide
Kaiserschmarrn ohne (Weizen), Milch (einschließ-
Rosinen mit Apfelmus lich Laktose), Sellerie, Eier

Dessert Obst  



 


