Mittagessen in der GTS vom 16.03. bis 20.03.2026

Montag
16.03.2026

vegetarisches Gericht

Kartoffelgnocchi mit
Gemuiseragout aus

Zucchini, Aubergine,
Paprika und Zwiebel

Dessert Obst

Dienstag
17.03.2026

vegetarisches Gericht

Gemlisecremesuppe aus

Brokkoli, Karotten und
Blumenkohl

Pfannkuchen mit Apfelmus

Dessert Obst

Mittwoch
18.03.2028

vegetarisches Gericht

Tortellini mit Gemuise-
flllung, Basilikumsauce,
dazu Blattsalat und
Joghurtdressing
Dessert Obst
Donnerstag vegetarisches Gericht
19.03.2026

Vollkornnudeln mit

Paprikasauce und

Karottensalat

Dessert Obst

Freitag vegetarisches Gericht

20.03.2028 Gemuisebdéilchen aus

Erbsen und Mais, dazu

Reis und Tomatensauce

Dessert Obst

Fischgericht

Fleischgericht

Fleischgericht

Geflugelfrikadelle mit
Spétzle und Bratensauce

Fleischgericht

Fleischgericht

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Milch (einschliel-
lich Laktose)

Allergene

glutenhaltiges Getreide

(Weizen), Sellerie, Milch
(einschiiellich Laktose),
Eier

Allergene

giutenhaltiges Getreide
(Weizen), Milch (einschliel-
lich Laktose), Eier, Sellerie,
Senf

Allergene

glutenhaltiges Geireide
(Weizen, Dinkel), Eier,
Sellerie

Allergene

glutenhaitiges Getreide
(Weizen), Eier, Schalen-
frichte (Erbsen), Sellerie



Mittagessen in der GTS vom 23.03. bis 27.03.2026

Montag
23.03.2026

Dienstag
24.06.2028

Mittwoch
25.03.2028

Donnerstag
26.03.2026

Freitag

27.03.2026

vegetarisches Gericht

Fleischgericht

Kartoffeltaschen gefllit mit Mini Wirstchen vom

Frischkése, dazu Kaiser-
gemuse aus Brokkoli,
Blumenkoh! und Karotten
in Rahm

Dessert Obst
vegetarisches Gericht
Hoérnchennudeln mit

Tomatensauce und
Karottensalat

Dessert Obst
vegetarisches Gericht
Biumenkohlcremesuppe
Germknddel geflllt mit
Pflaumen, dazu
Vanillesauce
Dessert Obst
vegetarisches Gericht

K&sespétzle mit Gouda,
dazu Gurkensalat

Dessert Obst

vegetarisches Gericht

Dessert

Gefligel mit Salzkartoffeln
und Ketchup

Fleischgericht
Geflugelfrikadelle mit Reis
und Bratensauce, dazu

Blattsalat und italian
Dressing

Fischgericht

Fleischgericht

Fleischgericht

Cordon Bleu vom
Geflugel, gefulit mit
Geflugelschinken und

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Milch (einschliel3-
lich Laktose), Eier, Selierie

Allergene

glutenhaitiges Getreide
(Weizen), Eier, Sellerie,
Senf

Allergene

glutenhaitiges Getreide
(Weizen), Milch (einschliel3-
lich Laktose), Eier, Sellerie

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Eier, Miich
(einschiiellich Laktose,
Sellerie

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Eier, Miich
(einschiielich Laktose),

Emmentaler, dazu Spétzie Sellerie

und Rahmsauce

Fruchtjoghurt Kirsche



