
Mittagessan in der GTS vom 23.02. bis 27.02.2026

Montag
23.42.2426

vegetarisches Gericht

Dampfkartoffeln mit
Kräuterquark und
Gurkensalat

Fleischgericht

Cevapcici vonr Geflügel
mit Reis und
Tomatensauce

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Miich (einschließ-
lich Laktose), Eier, Sellerie,
Schalenfrüchte (Erbsen),
Sojabohnen, Senf, Sesam-
samen

Al!ergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Sellerie, Milch
(einschließlich Laktose)

Allergene

Eier, glutenhaltiges
Getreide (Weizen), Milch
(einschließlich Laktose),
Sellerie

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen, Dinkel), Eier,
Sellerie, Milch (einschließ-
lich Laktose)

AlEengene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Eier, Milch
(einschließlich Laktose)

Dessert Obst

Dienstag vegetarEsches Gericht Fleischgericht
24 *2 2C2ö

I :^^^^\rEll i!r§U-Lrll§Ul l-

Bciognese mit Vollkornreis
dazu tslattsalat und
joghurtdressing

Dessert Obst

Mittwoch vegetarisches Gericlrt Fischgericht
25 42 2ü26

l-omater:cremesuppe
Pancakes nnit Apfeimus

Dessert Obst

Donnerstag vegetarisches Gericht Fleischgericht
26.02.2026

Vollkornnudeln mit Kaiser- Hörnchennudeln mit
gemüse aus Karotten, Bolognese vom Rind und
Brokkoli und Blumenkohl geriebenem Gouda
und Tomatensauce

Dessert Obst

Freitag vegetarisches Gericht Fleischgericht

27.02.2A26 paniertes Schnitzel vom
Getlügel mit Rahmsauce
und Spätzle

Dessert Obst



Mittagessen in der GTS vom 02.03. bis 06.03.2026

IMontag vegetarisches Gericht
02.03.2026

Dessert Cbst

Fleischgericht

schwäbische Linsen mit
Wuzelgemüse, dazu
Spätzle und Saitenwurst
vom Geflügel

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Sellerie, Eier,
Phosphat, Konservierungs-
stoff, Nitrat

Dier:stag
'1^ a4 4^An'..,J UJ./UlO

vegetarisches Gericht

Rahmspinat mit
Salzkafioffeln und Ei

Fleischgericht

Tortellini mit Rindfleisch-
füllung und Geflügel-
schinken-Sahnesauce,
dazu Chinakohl mit
Italian Dressing

Fieischgerictrt

Chili con Carne vom Rind
mit Mais, Kidneybohnen
und Paprika, dazu
Brötchen

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Sellerle, Milch
(einschließlich Laktose),
Eier

Allergene

Eier, glutenhaltiges
Getreide (Weizen), Milch
(einschließlich Laktose),
Sellerie, Phosphat

Dessert Obst

ffiittwoah vegetarischesGericht
ü4.ü3 2026

Gernuseiasagne m!t
Karottensalat

Dessee"t Obst

Donnerstag vegetarisches Gericht
05.03.2026

Vollkornnudeln mit
mediterranem Gemüse in
Tomatensauce

Eessert Obst

Freitag vegetarisches Gericht Fischgericht

06.03.2026 Brokko!icremesuppe
Kaiserschmarr'n ohne
Rosinen mit Apfelmus

Dessert Obst

Fleischgericht Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen, Dinkel), Eier,
Sellerie

Allergene

g lutenhaltiges Getreide
(Weizen), Eier, Milch
(einschließlich Laktose),
Sellerie



Mlittagessen in der GTS vonn 09.03. bis 13.03.2026

lUlontag vegetarlsches Gericht
UY,UJ.ZU /O

fu4ini Ravio!! nrit Tornaten-
i,iiiung, cazu
Basilikumsauce

Fischgericht

Dessert Obst

Diensiag vegetartsches Ger!cht
,A n4 46^^iU.UJ.IUIO

[.,i1a is-i-auch-Rösti m rt

Retatcuillegern use, dazu
3iairsala: und .Jcghur-:

Dressirrg

Fleischgericht

Gyros vom Geflügel
mit Tomatenreis und
.Joghurtdip

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Sellerie, Eier,
Milch (einschließlich
Laktose)

Allergene

giutenhaltiges Geireide
(Weizen), Seiierie, Milch
(einsch!ießlich Laktcsei,
Erer

AIEergene

Eier, glutenhaltiges
Getreide (Weizen, Dinkel),
Sellerie, Milch (einschließ-
lich Laktose), Phosphat

AlEergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Sellerie, Milch
(einschließlich Laktose)

Allergene

glutenhaltiges Getreide
(Weizen), Eier, Milch
(einschließlich Laktose),
Sellerie

Dessert Obst

Mittwcch vegetarüschesGerieht
1 1 03 2C26

Vol!kornknöpfle mit
Tomaien-Gemüsesauce
aus Brokkoli, Biurnenkohi
und Karotten

Fleischgericht

Penne mit Geflügel-
schinken-Sahne-Sauce

Dessert Obst

Dom;rerstag vegetarasches Gericl'rt FBeischgericht
lt.uö.r'üto

Tornatencremesuppe
Grleßbrei mit Apfeimus

Dessert Obst

Freitag vegetarisches Gericht Fischgenicht

13"ü3.2e]26 Chili sin Carne mit Paprika,
Mais und Kidneybohnen,
dazu Vol!kornreis und
Gui'kensalat

Dessert Fruchtjoghurt Banane


