Mittagessen in der GTS vom 21.07. bis 24.07.2025

Montag
21.07.2025

Dienstag
22.07.2025

Mittwoch
23.07.2025

Donnerstag
24.07.2025

Freitag
25.07.2025

vegetarisches Gericht

Vollkorn-Penne mit Rahm-
gemise aus Karotten,
Blumenkohl und Brokkoli

Dessert Obst

vegetarisches Gericht

Chili sin Carne (aus Soja)
mit Paprika, Mais und
Kidneybohnen, dazu
Vollkornreis

Dessert Obst

vegetarisches Gericht

Tortellini mit Frischkase-
flllung, dazu Basilikum-
sauce und Blattsalat mit
Essig & Ol Dressing

Dessert Obst

vegetarisches Gericht
Tomatencremesuppe
Griel3brei mit saisonalem
Kompott

Obst

Dessert

vegetarisches Gericht

Dessert Butterkeks

Fleischgericht
mildes Paprikagulasch
vom Gefllgel aus der

Oberkeule mit Karotten
und Brokkoli

Fleischgericht

Geflugelbratwurst mit
Paprikasauce und
Salzkartoffeln

Fleischgericht

vegetarisches Gericht

Fleischgericht

1 paar Geflugelsaiten mit

Kartoffelsalat

Allergene
Eier, glutenhaltiges Getreide:
Weizen, Dinkel, Milch

(einschlieBlich Lactose)

Allergene

Sojabohnen, glutenhaltiges
Getreide: Weizen, Sellerie,
Phosphat, Konservierungs-
stoff, Nitrat

Allergene

Eier, glutenhaltiges
Getreide: Weizen, Milch
(einschliellich Lactose)

Allergene

glutenhaltiges Getreide:
Weizen, Weichtiere, Milch
(einschlielllich Lactose)

Allergene

Senf, Sellerie, Phosphat,
Konservfierungsstoff,
Nitrat, glutenhaltiges
Getreide, Milch (einschlief3-
lich Lactose)



Mittagessen in der GTS vom 28.07. bis 29.07.2025

Montag
28.07.2025

Dienstag
29.07.2025

Mittwoch
30.07.2025

Donnerstag
31.07.2025

Freitag
01.08.2025

vegetarisches Gericht
Vollkorn-Penne mit
Gemdisebolognese aus

Linsen und Erbsen, dazu
geriebener Parmesan

Dessert Obst
Fleischgericht
Geflugelfleischballchen
mit Bratensauce und

Eierknopfle, dazu
Karottensalat

Dessert Obst
vegetarisches Gericht

letzter Schultag

Dessert
Fischgericht

1. Ferientag!

Dessert

vegetarisches Gericht

Dessert

Fleischgericht

Cordon Bleu vom Gefliigel
gefullt mit Schinken und
Kase, dazu Salz-
kartoffeln und Rahmsauce

vegetarisches Gericht

vegetarische Spatzle-
Pilzpfanne mit
Champignons und
Krautern, dazu
Karottensalat

Fleischgericht

Allergene

Eier, glutenhaltiges
Getreide: Weizen, Milch
(einschlieBlich Lactose),
Konservierungsstoff, Senf,
geschwefelt, Sellerie,
Antioxidationsmittel,
Farbstoff

Allergene

glutenhaltiges Getreide:
Weizen, Geschmacksver-
starker, Phosphat, Senf,
Sellerie, Konservierungs-
stoff, Antioxidationsmittel,
Farbstoff, Eier, Milch
(einschlieBlich Lactose)

Allergene

es gibt kein Mittagessen mehr

vegetarisches Gericht

vegetarisches Gericht

Allergene

Allergene

Wir wiinschen allen Schiiler:innen und Eltern erholsame und schone Ferien!

1. Schultag im Schuljahr 2025/2026 ist Montag, der 15.09.2025!




