Mittagessen in der GTS vom 30.06. bis 04.07.2025

Montag
30.06.2025

Dienstag
01.07.2025

Mittwoch
02.07.2025

Donnerstag vegetarisches Gericht

03.07.2025

Freitag
04.07.2025

vegetarisches Gericht  Fleischgericht
Vollkorn Penne mit Geflugelfrikadelle mit
Tomatensauce, Erbsen Rahmsauce und

und Champignon-Gemise Salzkartoffeln

dazu geriebener Kase

Dessert Obst

Fleischgericht vegetarisches Gericht
Chili con Carne aus Spinatknddel mit
Rindfleisch mit Kidney- Ratatouille aus Zucchini,
bohnen, Paprika, Mais und Auberginen und Paprika
Weizenbrétchen

Dessert Obst

vegetarisches Gericht  Fleischgericht
Gemisebolognese mit

Karotten, Lauch, Sellerie
und Reis

Dessert Obst

vegetarisches Gericht

Gemuisecremesuppe aus

Karotten, Blumenkohl und

Brokkoli

Pfannkuchen mit Apfelmus

Dessert Obst

Fischgericht vegetarisches Gericht
Spirelli mit Tomaten-
SuRkartoffelsauce und
geriebenem Gouda

Dessert Obst

Allergene

glutenhaltiges Getreide:
Weizen, Dinkel, Eier,
Sellerie, Schalenfriichte
(Erbsen), Milch (einschlief3-
lich Laktose)

Allergene

glutenhaltiges Getreide:
Weizen, Sellerie, Phosphat,
Eier, Milch (einschlieflich
Laktose), Konservierungs-
stoff

Allergene

Sellerie, glutenhaltiges
Getreide: Weizen

Allergene

Eier, glutenhaltiges
Getreide: Weizen

Allergene

glutenhaltiges Getreide:
Weizen, Sellerie,

Milch (einschlieBlich
Laktose



Mittagessen in der GTS vom 07.07. bis 11.07.2025

Montag
07.07.2025

Dienstag
08.07.2025

Mittwoch
09.07.2025

Donnerstag
10.07.2025

Freitag
11.07.2025

vegetarisches Gericht

Linsencremesuppe mit
bunten Karotten
Kaiserschmarrn ohne
Rosinen, dazu Mandeln
und Vanillesauce

Dessert Obst

vegetarisches Gericht

Dessert Obst

vegetarisches Gericht

Salzkartoffeln mit
Gemuseragout aus
Paprika, Zuckererbsen-
schoten und Mais

Dessert Obst

Fleischgericht

Rostbratwurst vom
Geflugel mit Spatzle und
Bratensauce, dazu
Farmersalat

Dessert Obst
Fischgericht
Dessert Obst

Fleischgericht

vegetarisches Gericht

Nudeln mit Kasesauce,
dazu Blattsalat mit
Joghurt-Dressing

Fleischgericht

Cevapcici vom Geflugel
mit Tomatensauce und
Reis, dazu Gurkenrahm-
salat

vegetarisches Gericht

Gemisebratwurst aus
Erbsen mit Spatzle und
Bratensauce, dazu
Frmersalat

vegetarisches Gericht

Tortellini mit Spinatfullung,

dazu Erbsencremesauce
mit geriebenem Gouda

Allergene

glutenhaltiges Getreide:
Weizen, Sellerie, Eier,
Milch (einschlieBlich
Laktose), Schalenfriichte
(Mandeln), Konservierungs-
stoff, SURungsmittel

Allergene

glutenhaltiges Getreide:
Weizen, Eier, Milch
(einschlieBlich Laktose)

Allergene

Schalenfriichte (Erbsen),
glutenhaltiges Getreide:
Weizen, Milch (einschlief3-
lich Laktose), Sojabohnen,
Senf, Sesamsamen, Eier,
Lupine, Sellerie

Allergene

Eier, glutenhaltiges
Getreide: Weizen, Senf,
Antioxidationsmittel,
Phosphat, Milch (einschlieR-
lich Laktose), Sellerie,
Geschmacksverstarker,
Konservierungsstoff,
Farbstoff

Allergene

Schalenfriichte (Erbsen),
Milch (einschlieRlich
Laktose



Mittagessen in der GTS voim 14.07. bis 18.07.2025

Montag
14.07.2025

Dienstag
15.07.2025

Mittwoch
16.07.2025

Donnerstag
17.07.2025

Freitag
18.07.2025

vegetarisches Gericht

Pellkartoffeln mit Kaiser-
gemiuse aus Blumenkohl,
Karotten und Erbsen in
Tomatensahnesauce

Dessert Obst

vegetarisches Gericht

schwabische Linsen mit
WurzelgemUse aus
Karotten, Sellerie und
Lauch, dazu Spatzle

Dessert Obst
vegetarisches Gericht

Ravioli mit Tomatenfillung
dazu Erbsencremesauce

Dessert Obst

vegetarisches Gericht

Dessert Obst

Fleischgericht

paniertes Putenschnitzel
"Wiener Art" mit Rahm-
sauce, dazu Kartoffel-
Gurken-Salat

Dessert Naturjoghurt

Fleischgericht

Rigatoni mit Bolognese
aus Rinderhackfleisch,
Wurzelgemise und
Tomaten, dazu
Reibekase

Fleischgericht

gebackener Fleischkase
vom Geflligel mit
Kartoffelspalten und
Ketchup

Fleischgericht
Hahncheneintopf mit

Kartoffeln, Karotten,
Pastinaken und Brotchen

vegetarisches Gericht
Kasespatzle mit Gouda,

dazu Chinakohl und
Italian Dressing

vegetarisches Gericht

Allergene

glutenhaltiges Getreide:
Weizen, Schalenfriichte
(Erbsen), Eier, Sellerie,
Milch (einschlieRlich
Laktose)

Allergene

glutenhaltiges Getreide:
Weizen, Eier, Sellerie,
Phosphat, geschwefelt

Allergene

Eier, glutenhaltiges
Getreide: Weizen, Dinkel,
Gerste, Milch (einschlief3-
lich Laktose), Sellerie,
Schalenfriichte (Erbsen),
Sesamsamen

Allergene

Eier, glutenhaltiges
Getreide: Weizen, Milch
(einschlieBlich Laktose),
Geschmacksverstarker,
Antioxidationsmittel,
Konservierungsstoff

Allergene

Eier, glutenhaltiges
Getreide: Weizen, Milch
(einschlieBlich Laktose),

Senf, Sellerie, Antioxidations-

mittel, Konservierungsstoff,
Farbstoff



