
Mittagessen in der GTS vom 30.06. bis 04.07.2025

Montag vegetarisches Gericht Fleischgericht
30.06.2025

Vollkorn Penne mit Geflügelfrikadelle mit
Tomatensauce,Erbsen Rahmsauceund
und Champignon-Gemüse Salzkartoffeln
dazu geriebener Käse

Dessert Obst

Dienstag Fleischgericht vegetarisches Gericht
01.07 .2025

Chili con Carne aus Spinatknödel mit
Rindfleisch mit Kidney- Ratatouille aus Zucchini,
bohnen, Paprika, Mais und Auberginen und Paprika
Weizenbrötchen

Dessert Obst

Mittwoch vegetarisches Gericht Fleischgericht
02.07.2025

Gemüsebolognese mit
Karotten, Lauch, Sellerie
und Reis

Dessert Obst

Donnerstag vegetarisches Gericht
03.07.2025

Dessert Obst

Freitag
44 07.2025

Fischgericht

vegetarisches Gericht Allergene

Gemüsecremesuppe aus Eier, glutenhaltiges
Karotten, Blumenkohl und Getreide: Weizen
Brokkoli
Pfannkuchen mit Apfelmus

vegetarisches Gericht Allergene

Allergene

glutenhaltiges Getreide:
Weizen, Dinkel, Eier,
Sellerie, Schalenfrüchte
(Erbsen), Milch (einschließ-
lich Laktose)

Allergene

g lutenhaltiges Getreide:
Weizen, Sellerie, Phosphat,
Eier, Milch (einschließlich
Laktose), Konservierungs-
stoff

Allergene

Sellerie, glutenhaltiges
Getreide: Weizen

glutenhaltiges Getreide
Weizen, Sellerie,
Milch (einschließlich
Laktose

Spirelli mit Tomaten-
Süßkartoffelsauce und
geriebenem Gouda

Dessert Obst



Mittagessen in der GTS vom 07.07. bis 1 1.07.2025

Montag
07.07.2025

vegetarisches Gericht

Linsencremesuppe mit
bunten Karotten
Kaiserschmarrn ohne
Rosinen, dazu Mandeln
und Vanillesauce

Fleischgericht

Dessert Obst

vegetarisches Gericht Fleischgericht

Allergene

glutenhaltiges Getreide:
Weizen, Sellerie, Eier,
Milch (einschließlich
Laktose), Schalenfrüchte
(Mandeln), Konservierungs-
stoff, Süßungsmittel

glutenhaltiges Getreide:
Weizen, Eier, Milch
(einschließlich Laktose)

Allergene

Schalenfrüchte (Erbsen),
glutenhaltiges Getreide:
Weizen, Milch (einschließ-
lich Laktose), Sojabohnen,
Senf, Sesamsamen, Eier,
Lupine, Sellerie

Eier, glutenhaltiges
Getreide: Weizen, Senf,
Antioxidationsm ittel,
Phosphat, Milch (einschließ-
lich Laktose), Sellerie,
Geschmacksverstärker,
Konservierungsstoff,
Farbstoff

Dessert Obst

Dienstag vegetarisches Gericht vegetarisches Gericht Allergene
08.07.2025

Nudeln mit Käsesauce,
dazu Blattsalat mit
Joghurt-Dressing

Mittwoch
09 07.2025

Salzkartoffeln mit
Gemüseragout aus
Paprika, Zuckererbsen-
schoten und Mais

Dessert Obst

Cevapcici vom Geflügel
mit Tomatensauce und
Reis, dazu Gurkenrahm-
salat

vegetarisches Gericht Allergene

Gemüsebratwurst aus
Erbsen mit Spätzle und
Bratensauce, dazu
Frmersalat

Freitag
11 07 2025

Dessert Obst

Fischgericht vegetarisches Gericht Allergene

Tortellini mit Spinatfüllung, Schalenfrüchte (Erbsen),
dazu Erbsencremesauce Milch (einschließlich
mit geriebenem Gouda Laktose

Dessert Obst

Donnerstag Fleischgericht
10.07.2025

Rostbratwurst vom
Geflügel mit Spätzle und
Bratensauce, dazt)
Farmersalat



Mittagessen in der GTS vom 14.07. bis 18.07.2025

Montag vegetarisches Gericht Fleischgericht
14.07.2025

Pellkartoffeln mit Kaiser- Rigatoni mit Bolognese
gemüse aus Blumenkohl, aus Rinderhackfleisch,
Karotten und Erbsen in Wurzelgemüse und
Tomatensahnesauce Tomaten, dazu

Reibekäse

Dessert Obst

vegetarisches Gericht

schwäbische Linsen mit
Wurzelgemüse aus
Karotten, Sellerie und
Lauch, dazu Spätzle

Fleischgericht

gebackener Fleischkäse
vom Geflügel mit
Kartoffelspalten und
Ketchup

Allergene

glutenhaltiges Getreide:
Weizen, Schalenfrüchte
(Erbsen), Eier, Sellerie,
Milch (einschließlich
Laktose)

Allergene

glutenhaltiges Getreide
Weizen, Eier, Sellerie,
Phosphat, geschwefelt

Dienstag
15.07.2025

Dessert Obst

Mittwoch
16.07 2025

Ravioli mit Tomatenfüllung Hähncheneintopf mit
dazu Erbsencremesauce Kartoffeln, Karotten,

Pastinaken und Brötchen

Dessert Obst

Donnerstag vegetarischesGericht vegetarischesGericht
17.07.2025

Käsespätzle mit Gouda,
dazu Chinakohl und
Italian Dressing

Dessert Obst

Freitag
18.07.2025

Fleischgericht vegetarisches Gericht Allergene

paniertes Putenschn itzel
"Wiener Art" mit Rahm-
sauce, dazu Kartoffel-
Gurken-Salat

vegetarisches Gericht Fleischgericht Allergene

Eier, glutenhaltiges
Getreide: Weizen, Dinkel,
Gerste, Milch (einschließ-
lich Laktose), Sellerie,
Schalenfrüchte (Erbsen),
Sesamsamen

Allergene

Eier, glutenhaltiges
Getreide: Weizen, Milch
(einschließlich Laktose),
Senf, Sellerie, Antioxidations-
m ittel, Konservierungsstoff ,

Farbstoff

Dessert Naturjoghurt

Eier, glutenhaltiges
Getreide: Weizen, Milch
(einschließlich Laktose),
Gesch macksverstärker,
Antioxidationsm ittel,
Konservierungsstoff


